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«Урок безопасности»

Ход беседы
Ребята,  наверное,  каждый  из  вас  видел  и  знает,  что  такое  огонь,

который может быть как нашим другом, так и врагом. В нашей жизни он
играет очень важную роль. Сегодня уже невозможно представить свою жизнь
без  огня.  Он помогает  человеку  не  только  приготовить  пищу,  обогреть  и
осветить жилище, но и выплавить металл, изготовить множество различных
предметов.  Кроме того,  люди поклоняются огню как символу мужества  и
героизма  защитников  Родины.  Это  огонь,  называемый вечным,  горит,  как
правило, у мемориалов и памятников героям войны. Выйдя из повиновения,
огонь  часто  превращается  в  страшное  бедствие,  называемое  пожаром.  Он
уничтожает  дома,  животных,  наносит  вред  здоровью  человека  и  нередко
приводит к гибели.

Пожар может произойти где угодно по различным причинам: это и не
выключенный  вовремя  утюг,  телевизор,  непотушенная  спичка,  небрежно
брошенный дымящийся  окурок.  Много  пожаров  бывает  и  по  вине  детей,
которые играют со спичками. В большинстве случаев люди, особенно дети,
гибнут  на  пожарах  не  от  высокой  температуры,  а  от  выделяемого  дыма,
насыщенного  ядовитыми  продуктами  сгорания  привычных  и  полезных  в
быту вещей. Как вы думаете, что должен сделать человек, попавший в беду?
Это постараться успокоиться, потому что даже самые быстрые, но бездумные
действия  и  поступки  могут  не  только  не  облегчить,  но  еще  больше
усложнить создавшееся положение.

Самое страшное при пожаре - паника. Иногда при возникновении даже
незначительного  загорания  люди,  преувеличивая  опасность,  бросаются  к
выходу (дверям, окнам). Это приводит к давкам, ушибам и гибели людей.
Иные, спасаясь от огня, выбегают из помещений, оставляя открытыми двери,
разбивая  окна,  что  способствует  поступлению  в  очаг  загорания  свежего
воздуха и усилению горения. Кто-то, не защитив себя, пытается уйти через
помещения,  охваченные  огнем.  В  таких  случаях  даже  один  вдох
раскаленного  воздуха  может  привести  к  параличу  дыхательных  путей  и
трагическому исходу. К тому же человек получает при этом тяжелые ожоги.
У  детей  отсутствует  та  защитная  психологическая  реакция  на  опасность,
которая свойственна взрослым. Большинство и понятия не имеет, что надо
делать  во  время  пожара,  чтобы  уцелеть.  В  таких  случаях  они  обычно
прячутся  под  кроватями,  в  укромных  уголках  комнат,  не  пытаясь
эвакуироваться даже тогда, когда дверь не заперта.

Что не следует делать при пожаре:
- рисковать своей жизнью, спасая имущество;
-  заниматься  тушением  огня,  не  вызвав  предварительно  спасателей-

пожарных;
-  тушить  водой  электроприборы,  находящиеся  под  напряжением;

прятаться  в  шкафах,  кладовых,  забиваться  в  углы и  т.п.;  пытаться  выйти



через  задымленную  лестничную  клетку  (влажная  ткань  не  защищает  от
угарного газа); пользоваться лифтом;

- открывать окна и двери (это увеличивает тягу и усиливает горение);
выпрыгивать из окон верхних этажей.

Обнаружив  пожар, необходимо  немедленно  вызвать  спасателей,
набрав  номер  «101»,  и  сообщить  следующие  сведения:  Адрес,  где
обнаружено загорание или пожар.

Объект, где происходит пожар: во дворе, в квартире, в школе и т.д. Что
конкретно  горит:  телевизор,  мебель,  автомобиль.  Номер  дома,  подъезда,
квартиры,  где  начался  пожар,  на  каком  этаже  горит,  откуда  удобнее
подъехать, код для входа в подъезд. Сообщить свою фамилию и телефон.

Занятие с детьми младшего школьного возраста: «Что делать при
пожаре»

Тренер-преподаватель: Все  знают,  что  такое  пожар,  а  кто  из  вас,
ребята, знает, от чего он происходит?

Обучающиеся:
1.   От неосторожного обращения со спичками.
2.    От оставленных без присмотра электроприборов.
3.    От незатушенных костров. 
4.    От поджигания сухой травы, тополиного пуха.
Тренер-преподаватель: Все верно! «Мой дом - моя крепость» - говорят

англичане. Но не всегда дом является крепостью. Причин этому много. Одни
погибают  от  электричества,  другие  от  отравления  бытовым  газом  или
бытовой химией, третьи - на пожарах.

Огонь  опасен  не  только  ожогами.  В  кино  и  по  телевизору  пожар
показывают в виде стены огня. Люди и привыкли считать, что именно это
опасно.  Но  не  менее  опасен  на  пожаре  дым.  При  горении  предметов
выделяется  огромное  количество  опасных  веществ.  Если  человек  долгое
время находиться в задымленном помещении, это неминуемо приведет к его
гибели.

И взрослые, и дети на пожаре действуют не всегда правильно. Давайте
обсудим, что нужно делать, если возник пожар. (Обсуждение с детьми)

Итак, запомните основные правила поведения на пожаре.
Правила поведения при пожаре
Правило  1: Не  поддаваться  панике.  По  телефону  «101»  вызовите

спасателей-пожарных.  Четко  назовите  диспетчеру  улицу,  номер  дома,
подъезд, этаж и номер квартиры, а также кратко скажите, что, где и как долго
горит. Сообщите о пожаре взрослым: родителям, соседям, прохожим.

Если огонь небольшой, то можно попробовать сразу же затушить его,
залить  водой,  засыпать  землей из  цветочного  горшка,  набросить  на  огонь
плотную мокрую ткань  (одеяло,  покрывало).  Однако  нужно  помнить,  что
нельзя тушить водой включенные в сеть электрические приборы.

Правило  2: Если  огонь  сразу  не  погас,  надо  немедленно  убегать  из
дома в безопасное место.  В комнату,  где  происходит горение обязательно
закрыть дверь, чтобы огонь не распространился по всей квартире.



(С детьми проигрывается вызов спасателей по телефону «101»)
Знает каждый гражданин
Этот номер - «101».
Если к вам придет беда,
Позвони скорей сюда.
Нет в квартире телефона,
Прохожих позови с балкона.
Как мы уже с вами говорили, при пожаре очень опасен дым. Именно от

него погибает большинство людей. Если в квартире уже сильное задымление,
трудно дышать, то к выходу надо пробираться на четвереньках, ползком -
внизу дыма меньше.

Запомнить детям и взрослым необходимо -
чаще в пожарах гибнут от дыма!
Тренер-преподаватель: Где еще может возникнуть пожар?
Обучающиеся: в лесу.
Тренер-преподаватель: Правильно. Пожар - самая большая опасность в

лесу. Нельзя играть с огнем в лесу, разжигать костер без взрослых. В сухую,
жаркую погоду достаточно одной спички или искры от костра,  чтобы лес
загорелся.

Дети взяли в руки спички -
Нет жилья у бедной птички.
После страшного огня
Не осталось даже пня!
Если  пожар  все-таки  начался,  немедленно  выбегай  из  леса.

Обязательно сообщи о пожаре взрослым.
А что делать, если пожар возник в транспорте?
Обучающиеся: Если  в  салоне  автобуса,  троллейбуса  или  трамвая

случается  пожар,  нужно  немедленно  открыть  двери  кнопкой  аварийного
открывания.  Если  двери  не  открываются  или  в  них  образовалась  пробка,
нужно  разбить  боковые  окна  и  немедленно  выбираться  наружу.  Дышать
нужно через платок или шарф.

Тренер-преподаватель: Подведем итог нашего занятия (задать детям
вопросы по изученной теме, пояснить, если что-то непонятно).



Беседа с детьми младшего школьного возраста
(причины возникновения пожаров; навыки осторожного
обращения с огнем; действия в случае обнаружения пожара)
Оборудование: видеопроектор,  плакаты  по  пожарной  безопасности,

выставка детских рисунков.
В  давние  времена,  когда  люди  жили  в  пещерах  и  вместо  одежды

носили шкуры зверей, миром правил бог Зевс. У людей не было тогда жилья,
они  не  варили  пищу  и  не  грелись  у  огня.  За  их  повседневным  трудом
наблюдал наделенный силой и отвагой титан Прометей. И так ему было жаль
тех,  кто  изо  дня  в  день  пытался  отстаивать  свое  право  на  жизнь  перед
непогодой  и  опасными  хищниками,  перед  болезнями  и  усталостью,  что
решил Прометей нарушить запрет Зевса: не давать людям огня. Пробравшись
во дворец, титан взял небольшую искру огня и, спрятав ее в пустом стебле
тростника, принес людям. С тех пор засияли яркие огоньки костров на земле.
Около  них  собирались  люди  целыми  семьями,  жарили  мясо,  грелись,
танцевали.

Но  остальные  боги  страшно  разгневались.  «Как  Прометей  посмел
украсть  огонь  ради  каких-то  слабых  людишек,  недостойных  нашей
милости?»  -  спрашивали  они  друг  у  друга.  И  решил  Зевс,  главный  из
небожителей, наказать Прометея. Могучего титана приковали к скале. Долго
длились мучения героя,  но в итоге он был спасен другим храбрецом, имя
которого Геракл.

Несмотря на то, что эта история произошла давно, люди и сегодня не
забыли Прометея. На Украине, в городе Днепродзержинске, ему установлен
памятник.  На  одной  из  красивейших  площадей  Прометей  стоит  с  гордо
поднятой рукой, в которой он держит огонь. А у основания памятника горит
огонь настоящий -  символ вечной памяти,  получивший название «Вечный
огонь». Люди, научившись при помощи огня спасаться от холода и голода,
оберегать свое жилище от диких зверей, оказались беззащитны перед этой
божественной стихией.  Иногда огонь мирно колышется на кончике свечи,
как  легкий  мотылек,  или  даже  добродушно  потрескивает  в  деревенской
печке,  словно  домашний  сверчок.  В  такие  минуты  мы  можем  подолгу
смотреть на пламя, испытывая уверенность и обретая покой. Но как только
огонь  выходит  из-под  контроля  человека,  он,  подобно  чудовищу,  готов
наброситься на каждого, кто встретится на его пути.

Сегодня мы поговорим о том, как правильно вести себя и действовать
при пожаре, рассмотрим, какие меры безопасности необходимо соблюдать,
чтобы не стать жертвой огня.

Скажите,  ребята,  где  сейчас  в  нашей  жизни  применяется
огонь? Варианты детей

Более  150  лет  назад  пожары  обнаруживали  с  каланчи  -  высокой
башни (показ рисунка каланчи).



На площади базарной, Круглые сутки Дозорный из будки Поглядывал
на север, на юг, На запад, на восток -Не виден ли дымок. И если видел он
пожар, Плывущий дым угарный, Он поднимал сигнальный шар Над каланчой
пожарной.  И  два  шара,  и  три  шара  Взвивалось  вверх  бывало,  И  вот  с
пожарного двора Команда выезжала.

У пожарной части было два этажа. На втором этаже жили пожарные с
семьями. На первом стояли повозки с лестницами, баграми, бочками с водой.
Но  самое  главное  здесь  -  лошади,  самые  лучшие,  самые  резвые (показ
рисунка с бочками и лошадьми).

В те времена тушить огонь выезжали на лошадях. Впереди на лихом
коне - трубач (показ рисунка трубача), громкими звуками предупреждающий
прохожих о том, что пожарные с большой скоростью едут на пожар. Отсюда
и пошло выражение: «Летит как на пожар».

А  теперь,  ребята,  давайте  вспомним  правила  пожарной
безопасности (Дети отвечают на вопросы). Можно ли играть со спичками?
Почему? Почему детям нельзя включать газовую плиту? Можно ли оставлять
включенным  телевизор?  Почему,  уходя  из  дома,  нужно  выключать
электроприборы?

Большинство ребятишек понятия не имеют о том, что надо делать во
время пожара,  чтобы уцелеть.  В  таких  случаях  они  обычно прячутся  под
кроватями,  одеялами,  в  шкафах,  укромных  уголках  комнат,  не  пытаясь
бежать даже тогда,  когда двери не заперты. Нужно помнить, что отыскать
таких детей в задымленных помещениях порой бывает очень трудно.

Воздух нужен всем на свете:
Зверю, птице, травам, детям... И огонь на удивленье В списке том не

исключенье. Чтоб его скорей унять, Не давай огню дышать.
Если вы увидели,  что горит утюг,  телевизор или какой-либо другой

электрический  прибор  в  вашем  доме,  знайте:  остановить  огонь  можно!
Следует выдернуть вилку из розетки и набросить на пламя плотную ткань
(плед, покрывало, одеяло).

Говорила мама Лене:
«На плите стоят пельмени -
Посмотри за ними, дочка,
Папе глажу я сорочки.
Как начнет бульон бурлить,
Надо за огнем следить».
Только Лена вмиг забыла,
Что ей мама говорила -
В гости новая подружка
К Лене в дом пришла с игрушкой.
А на кухне - вот беда!
Залила огонь вода,
Что в кастрюльке закипела.
Газ идет, а детям дела
Нет до этого - не знают,



Где опасность поджидает.
Помимо отравления, к которому приводит утечка газа, он опасен еще и

тем, что вместе с воздухом может образовывать взрывоопасную смесь. Если
в  доме  пахнет  газом,  необходимо  немедленно  выключить  конфорку,
перекрыть  газовый  кран  и  проветрить  помещение.  Пока  вы  ощущаете
характерный  запах,  нельзя  зажигать  спички,  включать  или  выключать
электроприборы, в том числе и свет. Все это может дать искру и привести к
взрыву.

Ребята, а кто мне подскажет, что такое электроожог?
(Дети отвечают)
Электроожог  может  случиться  у  тех,  кто  не  соблюдает  правила

безопасности при эксплуатации электроприборов. Например: дотрагивается
мокрыми  руками  до  работающих  электроприборов,  касается  оголенных
проводов  и  т.д.  Если  вы  заметили,  что  провода  на  бытовых  приборах
оплавились или оголились, срочно скажите об этом родителям! Неисправная
электропроводка опасна еще и тем, что может стать причиной пожара. Вот
почему  не  следует  оставлять  без  присмотра  включенные  в  сеть
электроприборы,  такие  как  утюг,  микроволновая  печь,  телевизор,  фен,
электрочайник и др. Они могут стать причиной пожара.

А  какие  опасности  могут  вас  поджидать  в  Новый  год? (Дети
отвечают)

Если в Новый год на елке Ватой убраны иголки, То горящей свечке
места  Здесь  не  может  быть!  Известно,  Как  огонь  до  ваты  зол!  С  елки
спрыгнет вмиг на пол, А потом куда придется! Вместо праздника тогда В дом
пожалует беда!

К сожалению, опасны не только свечи, но и шутихи, петарды, ракеты,
бенгальские огни. Именно они при неправильном использовании могут стать
причиной больших неприятностей.

Как видите, ребята, огонь в нашей жизни играет очень важную роль.
Сегодня уже невозможно представить свою жизнь без него. Огонь помогает
человеку не только приготовить пищу,  обогреть и осветить жилище,  но и
выплавить  металл,  изготовить  множество  других  предметов.  Кроме  того,
люди  поклоняются  огню  как  символу  мужества  и  героизма  защитников
Родины. Это огонь, называемый вечным, горит у мемориалов и памятников
героям войны. Выйдя из повиновения, огонь часто превращается в страшное
бедствие, называемое пожаром. Огонь уничтожает дома, животных, наносит
вред здоровью человека и нередко приводит к гибели.

Дорогие  ребята,  с  каждым  из  нас  может  случиться  чрезвычайная
ситуация,  поэтому вы всегда  должны быть готовы защитить себя и своих
близких. Если что-то случилось, в первую очередь, не паникуйте, соберитесь,
оцените ситуацию и постарайтесь найти наиболее правильное решение.


